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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1 Область применения программы практики 

 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности  
34.02.01 «Сестринское дело» в части освоения квалификации: Медицинская сестра/Медицинский 
брат, и основных видов профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 

ПМ.01 «Проведение профилактических мероприятий». 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно­гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний 

ПМ.02 «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах». 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств.  

ПК 2.2. Осуществлять лечебно­диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса.  

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила  использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно­диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПМ.03 «Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях». 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состоянияхи травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
ПМ.04 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих». 

ПК 4.1. Обеспечивать санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря.  
ПК 4.2. Перемещать и транспортировать материальные объекты и медицинскиеотходы. 

ПК 4.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентом.  
ПК 4.4. Осуществлять уход за телом умершего человека. 

 

1.2 Цели практик 

Настоящая программа ставит следующие цели: 
­  максимальная  ориентация  на  закрепление  базовых  профессиональных  знаний  

и умений,  полученных  на  учебных  занятиях  по  дисциплинам  профессиональных модулей,  
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необходимых  для  будущей  деятельности  медицинской сестры и медицинского брата; 
­  подготовка к производственной практике в стационарах ЛПУ. 
Формирование у обучающихся первичных практических умений/опыта деятельности в 

рамках профессиональных модулей ПМ. 01 «Проведение профилактических мероприятий», ПМ. 

02 «Участие в лечебно­диагностическом и реабилитационном процессах», ПМ. 03 «Оказание 

доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях», ПМ. 04 «Выполнение 

работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих». 

 
1.3 Формы контроля: 
учебная практика – дифференцированный зачет. 
 
1.4 Количество часов на освоение программы учебной практики. 
Учебная практика – 10 недель.  
Всего 360 часов, в том числе, 

В рамках освоения Учебная практика 

ПМ. 01 «Проведение профилактических мероприятий» 72 часов (2 нед.) 

ПМ.02 «Участие в лечебно­диагностическом и реабилитационном 
процессах» 

180 часов (5 нед.) 

ПМ.03 «Оказание доврачебной помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях» 

36 часов (1 нед.) 

ПМ.04 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих» 

72 часа (2 нед.) 

Всего: 360 ч. (10 нед.) 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
ПМ. 01 «Проведение профилактических мероприятий». 
В результате прохождения учебной практики обучающийся должен  
иметь практический опыт: 
­ проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода 
уметь: 
­ обучать население принципам здорового образа жизни 
­ проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия 
­ консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики 
­ организовывать мероприятия по проведению диспансеризации 
знать: 
­ основы иммунопрофилактики различных групп населения; 
­ принципы рационального и диетического питания; 
­ роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе 

«школ здоровья» 
 
ПМ.02 «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах». 
В результате прохождения учебной практики обучающийся должен  
иметь практический опыт: 
 осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 
 проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 

патологией; 
уметь: 
 готовить пациента к лечебно­диагностическим вмешательствам; 
 осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и 

состояниях; 
 консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных 

средств; 
 осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в 

условиях первичной медико­санитарной помощи и стационара; 
 осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
 проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы 

массажа; 
 проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
 осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
 вести утвержденную медицинскую документацию; 
знать: 
 причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, 

проблемы пациента, организацию и методы оказания сестринской помощи при нарушениях 
здоровья; 

 пути введения лекарственных препаратов; 
 виды, формы и методы реабилитации; 
 правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского 

назначения. 
 
ПМ.03 «Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях». 
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В результате прохождения учебной практики обучающийся должен: 
иметь практический опыт: 
 оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях; 
уметь: 
 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности 

организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 
 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде; 
 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при 

чрезвычайных ситуациях; 
 действовать в составе сортировочной бригады; 
знать: 
 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 
 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 
 классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 
 правила работы лечебно­профилактического учреждения в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 
 
ПМ.04 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих». 
В результате прохождения учебной практики обучающийся должен: 
иметь практический опыт  
­ проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и моющих средств; 
­ проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 
­ обеспечения порядка и санитарного содержания холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов; 

­ проведения дезинфекции предметов ухода, оборудования и инвентаря; 

­ проведения  предстерилизационной  очистки  изделий  медицинского  назначения; 
­ размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах 

транспортировки; 
­ применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом 

основ эргономики; 
­ транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и медицинских 

отходов к месту назначения; 
­ размещения и перемещения пациента в постели;  
­ проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта и т.д.);  
­ обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для 

пациентов в лечебно­профилактическом учреждении (ЛПУ); 
­ кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 
­ получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви; 
­ смены нательного и постельного белья; 
­ транспортировки и сопровождения пациента; 
­ наблюдения за функциональным состоянием пациента; 
­ оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 
­ проведения ухода за телом умершего человека; 
­ транспортировки тела умершего человека; 
­ соблюдения требований техники безопасности и пожарной безопасности при уходе за 

пациентом во время проведения процедур и манипуляций; 
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уметь: 
- правильно применять средства индивидуальной защиты; 
использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов; 
­ использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с 

маркировкой; 
­ проводить предстерилизационную очистку изделий медицинского назначения; 
­ проводить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и 

моющих средств; 
­ применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и химические 

средства; 
­ поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых 

продуктов пациентов; 
­ обеспечить порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках;  
­ производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами 

различных классов опасности; 
­ использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в 

местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности; 
­ согласовывать действия  с медицинским  персоналом  медицинской  организации при 

перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов; 
­ удалять медицинские отходы с мест первичного их образования и перемещать в места 

временного хранения;  
­ проводить  транспортировку  материальных  объектов  и  медицинских  отходов с 

учетом требований инфекционной безопасности, санитарно­ гигиенического и 
противоэпидемического режима; 

­ обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации; 
­ использовать  специальные  средства  для  размещения  и  перемещения  пациента в 

постели с использованием принципов эргономики; 
­ размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики;  
­ создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации; 
­ определять основные показатели функционального состояния пациента; 
­ измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);  
­ информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента;  
­ оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом;  
­ осуществлять транспортировку и сопровождение пациента;  
­ получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви; 
­ проводить смену нательного и постельного белья;  
­ использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом 

уходе за пациентом; 
­ оказывать  пособие  при  физиологических  отправлениях  пациентам  с  

недостаточностью самостоятельного ухода; 
­ кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  
­ выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями;  
­ оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим мероприятиям; 
­ доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации; 
­ своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения;  
­ оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях;  
­ проводить посмертный уход; 
­ обеспечить сохранность тела умершего человека; 



9 
 

­ измерять рост и массу тела умершего человека при работе в патологоанатомическом 
отделении; 

­ создавать условия для производства вскрытий и забора биологического материала при 
работе в патологоанатомическом отделении;  

­ осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупохранилище;  
­ транспортировать тело умершего человека в место временного хранения;  
­ доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации;  
­ производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении;  
­ правильно применять средства индивидуальной защиты. 
знать: 
­ правила внутреннего распорядка, лечебно­охранительного, санитарно­гигиенического и 

противоэпидемического режима медицинской организации; 
­ требования обеспечения инфекционной безопасности, санитарно­гигиенический и 

противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов; 
­ график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств; 
­ способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 
­ инструкцию по санитарному содержанию холодильников и условий хранения личных 

пищевых продуктов пациентов;  
­ правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий; 
­ правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств;  
­ инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, используемых в 

медицинской организации;  
­ правила дезинфекции и предстерилизационной очистки изделий медицинского 

назначения;  
­ инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, 

емкостей многократного применения для медицинских отходов;  
­ инструкцию и схему по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации;  
­ виды  упаковок  (емкостей),  контейнеров  для  материальных  объектов  и медицинских 

отходов, правила герметизации упаковок для отходов раз личного класса опасности; 
­ средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов,  

медицинских  отходов  и  обеспечения  сохранности  в  медицинской организации;  
­ структуру медицинской организации; 
­ основы законодательства и права, регулирующие трудовой процесс младшей 

медицинской сестры, нормы этики и морали в профессиональной деятельности правила 
внутреннего распорядка, лечебно­охранительного, санитарно­гигиенического и 
противоэпидемического режима; 

­ требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий при 
чрезвычайных ситуациях; 

­ сроки доставки деловой и медицинской документации; 
­ алгоритм измерения антропометрических показателей;  
­ показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента; 
­ назначение и правила использования средств перемещения;  
­ правила подъема и перемещения тяжести с учетом правил здоровьесберегающих 

технологий; 
­ условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием 

принципов эргономики; санитарно­эпидемиологические требования к соблюдению правил 
личной гигиены пациента;  
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­ алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью 
самостоятельного ухода; 

­ правила использования и хранения предметов ухода за пациентом; 
­ порядок проведения санитарной обработки и гигиенического ухода за пациентом с 

недостаточностью самостоятельного ухода;  
­ пособие при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода;  
­ санитарно­эпидемиологические требования к организации питания пациентов; 
­ правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  
­ правила информирования об изменениях в состоянии пациента;  
­ порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях;  
­ способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях;  
­ условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и медицинской 

документацией; 
­ правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию 

медицинской организации, работы с медицинскими отходами;  
­ последовательность посмертного ухода;  
­ условия хранения тела умершего человека;  
­ средства и способы измерения роста и массы тела умершего человека; 
­ ход процедуры вскрытия тела умершего человека при работе в патологоанатомическом 

отделении;  
­ правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека; 
­ средства, способы доставки и правила безопасности при транспортировке трупного 

материала; 
­ технологию транспортировки тела умершего человека в место временного хранения;  
­ учетные формы медицинской документации. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
3.1 Объем учебной практики 

Наименование профессионального модуля 

Объем времени, отводимый на 
практику 
(час/нед.) 

Учебная практика 

ПМ.01 «Проведение профилактических 
мероприятий» 

5 сем ­ 36 ч. (1 нед.) 
6 сем ­ 36 ч. (1 нед.) 

ПМ.02 «Участие в лечебно­диагностическом и 
реабилитационном процессах» 

5 сем ­ 36 ч. (1 нед.) 
6 сем ­ 72 ч. (2 нед.) 
7 сем ­ 72 ч. (2 нед.) 

ПМ. 03 «Оказание доврачебной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях» 

8 сем ­ 36 ч. (1 нед.) 

ПМ. 04 « Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих» 

3 сем ­ 36 ч. (1 нед.) 

4 сем ­ 36 ч. (1 нед.) 

Всего: 360 ч. (10 нед.) 
 
3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование вида 
деятельности 

Виды работ 
Объем 
часов 

ПМ. 01 «Проведение профилактических мероприятий» 
5 семестр 

МДК 01.02 Основы профилактики 
Организация практики, 
инструктаж по охране труда 
и техники безопасности.  

Организация практики, инструктаж по охране 
труда и техники безопасности. Знакомство со 
структурой учреждения (профилактического 
отделения), правилами внутреннего 
распорядка. Инструктаж по охране труда, 
противопожарной и инфекционной 
безопасности.  

2 

Организация и структура 
системы первичной медико­ 
санитарной помощи.  

Организация и структура системы первичной 
медико­ санитарной помощи. Знакомство с 
учетно­отчетной документацией отделения 
профилактики, освоение методики их 
заполнения. Изучение объема работы 
участковой медицинской сестры по 
профилактике неифекционных и социально 
значимых заболеваний 

2 

Сестринские технологии  в 
профилактической медицине 

Сестринские технологии  в профилактической 
медицине. Под контролем преподавателя и  
заведующего профилактическим отделением 
определение антропометрических показателей 
у пациентов: 
­ измерение роста 
­ измерение массы тела 
­ измерение обхвата талии 

2 
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­ измерение обхвата бедер 
Здоровье и образ жизни. Здоровье и образ жизни. Составление памятки 

мероприятий сестринского персонала по 
сохранению и укреплению здоровья населения 

2 

Профилактика нарушений 
здоровья.  

Профилактика нарушений здоровья. Участие 
сестринского персонала в работе школ 
здоровья. 

2 

Школы здоровья Школы здоровья. Составление тематик, плана, 
графика работы школ здоровья: 
­ для молодой матери; 
­ Астма­школа; 
­ Школа гипертонической болезни; 
­ Для профилактики онкозаболеваний; 
­ Школы здоровья для лиц с факторами риска 
и пациентов и т.д. 

2 

Профилактика 
неинфекционных 
заболеваний. 
Диспансеризация населения. 

Профилактика неинфекционных заболеваний. 
Участие в диспансеризации  взрослого 
населения. 
По заранее составленным спискам участковой 
медицинской сестры пригласить пациентов на 
проф. осмотр 

2 

Диспансеризация населения. Проводить 
краткое медицинское консультирование о 
необходимости прохождения 
диспансеризации; 
Оформление первичных документаций 
(направления на необходимые анализы, 
исследования, маршрутная карта, и т.д.) 

2 

Документирование диспансерного 
наблюдения. 
­определение группы здоровья; 
­заполнение карты диспансерного учета. 

2 

Профилактика 
инфекционных заболеваний.  

Профилактика инфекционных заболеваний. 
Ознакомление с табельным оснащением 
инфекционного кабинета; 
Изучение функциональных обязанностей 
медицинской сестры инфекционного кабинета; 
Изучение и освоение календаря проф.прививок 
для взрослого населения, принятой в России. 

2 

Контроль состояния пациента при проведении 
иммунопрофилактики: 
­ сбор жалоб 
­ исследование пульса 
­ измерение АД на периферических артериях 
­ проведение термометрии 

2 

Заполнение экстренного извещения. 
Изучение и освоение технологий хранения и 
использования вакцин. 

2 

Работа медицинской сестры 
в экспертизе временной 

Ознакомление с правилами хранения, 
заполнения и выдачи листков 
нетрудоспособности 

2 
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трудоспособности. Освоение порядка экспертизы 2 
Роль медицинской сестры в экспертизе 
временной нетрудоспособности. 

2 

Заполнение дневника 
практики 

Заполнение дневника практики и аттестационного 
листа 

2 

Оформление отчета по 
практике 

Составление и оформление отчета по практике 2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 5 семестр 36 
6 семестр 

МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-социальной  помощи населению 
Ознакомление с 
организационной 
структурой детской 
поликлиники. 
Работа в центре 
профилактики 

Ознакомление с организационной структурой 
детской поликлиники. 
Знакомство со структурой  учреждения 
(профилактического центра), правилами 
внутреннего распорядка 
Инструктаж по охране труда, 
противопожарной и инфекционной 
безопасности  
Знакомство с учетно­отчетной документацией  
центра профилактики, освоение методики их 
заполнения 

2 

Ознакомление с работой кабинета здорового 
ребенка, прививочного кабинета, изучение и 
освоение их оснащение.  
Принципы составления прививочной 
картотеки. 
Изучение объема работы участковой 
медицинской сестры 
Участие в проведении специфической и 
неспецифической профилактики. 
Контроль состояния пациента при проведении 
иммунопрофилактики 

2 

Под контролем преподавателя и  заведующего 
центра здоровья  определение 
антропометрических показателей у пациентов: 
­ измерение роста 
­ измерение массы тела 

2 

Работа медицинской сестры 
в центре здоровья 

Участие сестринского персонала в работе 
школ здоровья. 

2 

Составление тематик, плана школ здоровья: 
­для молодой матери; 
­ Астма­школа; 
­ Школа 
­ Сахарного диабета 

2 

Составление графика работы школ здоровья: 
­для молодой матери; 
­ Астма­школа; 

2 
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­ Школа 
­ Сахарного диабета 

Диспансеризация детей 
первого года жизни. Роль 
участковой медсестры.  

Ознакомление с работой  кабинетов 
обслуживающие детей разных возрастов 
(кабинет здорового ребенка, кабинеты, 
обслуживающие детей  дошкольного и 
школьного возрастов), инфекционного 
кабинета 

2 

Участие в диспансеризации  детского населения 
первого года жизни: 
­участие в патронажной работе с участковыми 
медицинскими сестрами; 
­ участие в профилактических осмотрах детей 
разных возрастных групп; 
­наблюдение за профилактическим приемом  
участковых педиатров 

2 

Подготовка пациентов первого года жизни к 
приему: 
­измерение температуры 
­ измерение роста 
­ измерение массы тела. 
Заполнение контрольной карты диспансерного 
наблюдения ф030/у 

2 

Диспансеризация детей 
школьного возраста 

Участие в диспансеризации  детского населения 
школьного возраста: 
­участие в патронажной работе с участковыми 
медицинскими сестрами; 
­ участие в профилактических осмотрах детей 
разных возрастных групп; 
­наблюдение за профилактическим приемом  
участковых педиатров 

2 

Подготовка пациентов школьного возраста к 
приему: 
­измерение температуры 
­ измерение роста 

  ­ измерение массы тела. 

2 

Заполнение контрольной карты диспансерного 
наблюдения ф030/у пациентов школьного 
возраста 

2 

Работа медсестры 
прививочного и 
инфекционного кабинетов 

Изучение и освоение календаря 
профилактических прививок для взрослого 
населения, принятой в России. 
Заполнение экстренного извещения 

2 

Контроль состояния пациента при проведении 
иммунопрофилактики: 
­сбор жалоб 
­ исследование пульса 
­ измерение АД на периферических артериях 
­ проведение термометрии 

2 

Изучение и освоение технологий хранения и 
использования вакцин. 

2 
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Заполнение дневника 
практики 

Заполнение дневника практики и аттестационного 
листа 

2 

Оформление отчета по 
практике 

Составление и оформление отчета по практике 2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 6 семестр 36 
 Всего 72 

ПМ. 02 «Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и 
травмах» 

МДК. 02.01Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях  
5 семестр 

Вводное занятие Получение общего и вводного инструктажа по 
охране труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности. 

2 

Знакомство со структурой медицинской 
организации, правилами внутреннего 
распорядка. 

2 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 

Сестринский уход при 
бронхитах и бронхиальной 
астме. 

Осуществление сестринского обследования 
пациентов при бронхитах и бронхиальной астме 

2 

Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 

2 

Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при бронхитах и бронхиальной 
астме 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 

2 

Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 

2 

Оформление медицинской документации 2 
Разработать анкету реабилитации 2 
Обучение пациентов использованию 
небулайзеров 

2 

Контроль ЧДД, пульса,АД, пульсокиметрия 2 
Планирование сестринских вмешательств 2 
Оценка эффективности сестринских 
вмешательств 

2 

Заполнение дневника 
практики 

Заполнение дневника практики и аттестационного 
листа 

2 
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Оформление отчета по 
практике 

Составление и оформление отчета по практике 2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 5 семестр 36 
6 семестр 

МДК. 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 
Вводное занятие Получение общего и вводного инструктажа по 

охране труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности. 

2 

Сестринский уход при 
пневмониях. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 

Осуществление сестринского обследования 
пациентов при пневмониях 

2 

Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 

2 

Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при пневмониях 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­диагностическим 
вмешательствам 

2 

Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 

2 

Оформление медицинской документации 2 
Обеспечение следования больными 
предписанному режиму 

2 

Уход за больными с высокой температурой тела 2 
Контроль дыхания, пульса, АД пациентов 2 
Контроль характера и количества отделяемой 
при кашле мокроты 

2 

Контроль регулярной смены постельного и 
нательного белья 

2 

Контроль качества и режима питания больных 2 
Обучение пациентов дыхательным и 
дренажным упражнениям 

2 

Обучение пациента правилам сбора мокроты 2 
Уход за кожными покровами и профилактика 
пролежней 

2 

Сестринский уход при 
плевритах.  

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 

Осуществление сестринского обследования 2 



17 
 

пациентов при плевритах 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 

2 

Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при плевритах 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 

2 

Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 

2 

Оформление медицинской документации 2 
Изучить этиологию, клиническую картину и 
особенности диагностики плеврита 

2 

Определить методы обследований, принципы 
лечения и профилактики плеврита 

2 

Рассмотреть основные этапы манипуляций, 
обязательных к выполнению пациенту с 
плевритом 

2 

Определить методы обследований, принципы 
лечения и профилактики плеврита 

2 

Проанализировать на основе практической 
части тактику медицинской сестры при 
осуществлении сестринского процесса у 
пациентов с плевритом 

2 

Обеспечить пациенту дробное питание и 
обильное питье 

2 

Следить за соблюдением пациентом 
постельного режима 

2 

Заполнение дневника 
практики 

Заполнение дневника практики и аттестационного 
листа 

2 

Оформление отчета по 
практике 

Составление и оформление отчета по практике 2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 6 семестр 72 
МДК. 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях  

7 семестр 
Вводное занятие Проведение работ с соблюдением требований 

охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 

Сестринский уход при 
атеросклерозе и 
артериальной гипертензии. 

Осуществление сестринского обследования 
пациентов при атеросклерозе и артериальной 
гипертензии 

2 
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Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 

2 

Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при атеросклерозе и 
артериальной гипертензии 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 

2 

Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
ишемической болезни 
сердца. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при ишемической болезни сердца 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при ишемической болезни 
сердца 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам  
Формулирование вопросов консультирования  
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
сердечнососудистой 
недостаточности. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при сердечно­ сосудистой 
недостаточности 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при сердечно­сосудистой 
недостаточности 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 2 
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пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

Сестринский уход при 
заболеваниях желудка и 
кишечника. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при заболеваниях желудка и  
кишечника 

2 

Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 
Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при заболеваниях желудка и 
кишечника 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
заболеваниях печени и 
желчного пузыря. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при заболеваниях печени и желчного 
пузыря 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при заболеваниях печени и 
желчного пузыря 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
заболеваниях крови. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 

2 
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инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при заболеваниях крови 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 
Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при заболеваниях крови 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
заболеваниях эндокринной 
системы. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при заболеваниях 
эндокринной системы 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при заболеваниях эндокринной 
системы 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
заболеваниях почек. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при заболеваниях почек 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при заболеваниях почек 

2 
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Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
заболеваниях костно­
мышечной системы 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при заболеваниях костно­мышечной 
системы 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 

2 

Осуществление сестринского ухода за 
пациентами 
Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при заболеваниях костно­
мышечной системы и острых аллергических 
заболеваниях 

2 

Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 
Оформление медицинской документации 

2 

Сестринский уход при 
острых аллергических 
заболеваниях. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 
Осуществление сестринского обследования 
пациентов при острых аллергических 
заболеваниях 
Проведение анализа собранной информации, 
выделение проблем 
Осуществление сестринского ухода за 
пациентами с острыми аллергическими 
заболеваниями 

2 

Выполнение простых медицинских услуг 
(ПМУ) при осуществлении сестринского ухода 
за пациентами при острых аллергических 
заболеваниях 
Выполнение мероприятий по подготовке 
пациента к лечебно­ диагностическим 
вмешательствам 
Формулирование вопросов консультирования 
пациента и его окружения по применению ЛС, 
проведение консультирования 

2 
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Оформление медицинской документации 
Заполнение дневника 
практики 

Заполнение дневника практики и аттестационного 
листа 

2 

Оформление отчета по 
практике 

Составление и оформление отчета по практике 2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 7 семестр 72 
 Всего 180 
ПМ. 03 «Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях» 

8 семестр 
МДК 03.01 Основы реаниматологии 

Вводное занятие Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 

Раздел 1. Оказание 
доврачебной помощи при 
неотложных, экстремальных 
состояниях и травмах. 

Оказание первой и медицинской (доврачебной) 
помощи при неотложных, экстремальных 
состояниях и травмах пациентам разного 
возраста, включая детей во внегоспитальных и 
госпитальных  условиях 

2 

Работа в структурных подразделениях 
медицинских организаций, занимающихся 
оказанием доврачебной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях детям 
и взрослым. 

2 

Проведение оценки состояния пациента. 
Определение признаков неотложных и 
экстремальных ситуаций. 

2 

Участие в оказании первой и медицинской 
помощи лицам разного возраста при 
неотложных и экстремальных состояниях. 
Оформление медицинской документации. 

2 

Работа в симуляционных центрах (обучение 
методам оказания доврачебной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях с 
использованием симуляционных технологий) 

2 

МДК 03.02 Медицина катастроф 
Раздел 1. Участие в оказании 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях 

Тактика оказания медицинской помощи в 
чрезвычайных ситуациях. 

2 

Оказание помощи при химических авариях.  2 
Оказание помощи при радиационных авариях. 2 
Участие в оказании первой и медицинской 
помощи лицам разного возраста при 
чрезвычайных ситуациях. Оформление 
медицинской документации. 

2 

Проведение лечебно­эвакуационных 
мероприятий. 

2 

Оказание помощи пациентам хирургического 
профиля. 

2 
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Оказание помощи при психических 
расстройствах. 

2 

Оказание помощи и эвакуация пострадавших с 
синдромом длительного сдавления 

2 

Оказание помощи при острых психических 
расстройствах в экстремальных состояниях. 
Оформление медицинской документации. 

2 

Заполнение дневника 
практики 

Заполнение дневника практики и аттестационного 
листа 

2 

Оформление отчета по 
практике 

Составление и оформление отчета по практике 2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого  36 
ПМ. 04 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих должностям 

служащих» 
3 семестр 

Раздел 1. Безопасная среда для пациента и персонала  
Вводное занятие Знакомство со структурой учреждения. 

Проведение работ с соблюдением требований 
охраны труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 

Обеспечение санитарно­ 
эпидемиологического 
режима в ЛПУ 

Использование моющих и дезинфицирующих 
средств при дезинфекции предметов ухода, 
оборудования, инвентаря, емкостей 
многократного применения для медицинских 
отходов 
Правильное применение средств 
индивидуальной защиты 

2 

Проведение предстерилизационной очистки 
изделий медицинского назначения 

2 

Проведение уборок помещений, в том числе с 
применением дезинфицирующих и моющих 
средств 

2 

Поддержание санитарного состояния 
помещений 

2 

Обеспечение порядка хранения пищевых 
продуктов пациентов в холодильниках 

2 

Проведение герметизации упаковок и емкостей 
однократного применения с отходами 
различных классов опасности 

2 

Использование упаковок (пакеты, баки) 
однократного и многократного применения в 
местах первичного сбора отходов с учетом 
класса опасности 

2 

Сбор, и утилизация и транспортировка отход 
различных классов опасности 

2 

Сбор, утилизация и Удаление медицинских отходов с мест 2 
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транспортировка 
медицинских отходов 

первичного их образования и перемещение в 
места временного хранения 
Сбор, и утилизация и транспортировка отход 
различных классов опасности 
Проведение транспортировки материальных 
объектов и медицинских отходов с учетом 
требований инфекционной безопасности, 
санитарно­гигиенического и 
противоэпидемического режима 

2 

Сбор, и утилизация и транспортировка отход 
различных классов опасности 

2 

Удаление медицинских отходов с мест 
первичного их образования и перемещение в 
места временного хранения 

2 

Проведение транспортировки материальных 
объектов и медицинских отходов с учетом 
требований инфекционной безопасности, 
санитарно­гигиенического и 
противоэпидемического режима 
Учет и контроль движения отходов классов А, 
Б, В,Г, Д 

2 

Сбор, и утилизация и транспортировка отход 
различных классов опасности 
Хранение моющих и дезинфекционных средств 

2 

Заполнение дневника 
практики 

Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования  

2 

Оформление отчета по 
практике 

Зачетное занятие.  Составление и оформление 
отчета по практике 

2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 3 семестр 36 
4 семестр 

Раздел 2. Технология оказания медицинских услуг  
Транспортировка, 
размещение и перемещение 
пациента в постели 

Размещение и перемещение пациента в постели 
с использованием принципов эргономики. 
 Инструктаж по ТБ и ОТ. 

2 

Осуществление транспортировки и 
сопровождение пациента 
Размещение и перемещение пациента в постели 
с использованием принципов эргономики 

2 

Использование специальных средств. 
Создание комфортных условий пребывания 
пациента в медицинской организации 

2 

Участие в оценке 
функционального состояния 
пациентов приемном 
отделении и лечебном 
отделении 

Определение основных показателей 
функционального состояния пациента  

2 

Измерение антропометрических показателей 
(рост, масса тела) 

2 

Оказание помощь пациенту во время его 2 



25 
 

осмотра врачом 
Гигиенический уход за 
пациентом 

Информирование медицинского персонала об 
изменениях в состоянии пациента 

2 

Получение комплектов чистого нательного 
белья, одежды и обуви  
Использование средств и предметов ухода при 
санитарной обработке и гигиеническом уходе 
за пациентом 

2 

Проведение смены нательного и постельного 
белья 
Оказание пособия при физиологических 
отправлениях пациентам с недостаточностью 
самостоятельного ухода 

2 

Использование средств и предметов 2 
Кормление пациентов с недостаточностью 
самостоятельного ухода 

2 

Оказание первой помощи при 

угрожающих жизни 
состояниях. 
Посмертный уход 

Выявление продуктов с истекшим сроком 
годности, признаками порчи и загрязнениями 

2 

Оказание первой помощи при угрожающих 
жизни состояниях 

2 

Доставка биологического материала в 
лаборатории медицинской организации 
Своевременная доставка медицинской 
документации к месту назначения  

2 

Проведение посмертного ухода (на фантоме) 
Транспортировка тела умершего человека в 
место временного хранения. 

2 

Заполнение дневника 
практики 

Оформление дневника практики 
и аттестационного листа 

2 

Оформление отчета по 
практике 

Дифференцированный зачет Составление и 
оформление отчета по практике 

2 

Дифференцированный зачет Зачетное занятие проходит в форме устного 
собеседования с предоставлением дневника, 
отчета практики, аттестационного листа, 
характеристики от базы практики, отзыва. 

2 

 Итого за 4 семестр 36 
 Всего 72 

 
3.3 Календарно-тематический план 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Кол-во 
часов 

на тему 

Вид 
занятий 

ПМ. 01 «Проведение профилактических мероприятий» 
5 семестр 

1. Организация практики, инструктаж по охране труда и техники 
безопасности 

2 ПЗ 

2. Организация и структура системы первичной медико­ 
санитарной помощи 

2 ПЗ 

3. Сестринские технологии  в профилактической медицине 2 ПЗ 
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4. Здоровье и образ жизни 2 ПЗ 
5. Профилактика нарушений здоровья 2 ПЗ 
6. Школы здоровья 2 ПЗ 
7. Профилактика неинфекционных заболеваний 2 ПЗ 
8. Диспансеризация населения 2 ПЗ 
9. Документирование диспансерного наблюдения 2 ПЗ 
10. Профилактика инфекционных заболеваний 2 ПЗ 
11. Контроль состояния пациента при проведении 

иммунопрофилактики 
2 ПЗ 

12. Заполнение экстренного извещения 2 ПЗ 
13. Ознакомление с правилами хранения, заполнения и выдачи 

листков нетрудоспособности 
2 ПЗ 

14. Освоение порядка экспертизы 2 ПЗ 
15. Роль медицинской сестры в экспертизе временной 

нетрудоспособности 
2 ПЗ 

16. Заполнение дневника практики  2 ПЗ 
17. Оформление отчета по практике 2 ПЗ 
18. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 36  
6 семестр 

1. Ознакомление с организационной структурой детской 
поликлиники 

2 ПЗ 

2. Ознакомление с работой кабинета здорового ребенка, 
прививочного кабинета, изучение и освоение их оснащение 

2 ПЗ 

3. Определение антропометрических показателей у пациентов 2 ПЗ 
4. Участие сестринского персонала в работе школ здоровья 2 ПЗ 
5. Составление тематик, плана школ здоровья 2 ПЗ 
6. Составление графика работы школ здоровья 2 ПЗ 
7. Ознакомление с работой  кабинетов обслуживающие детей 

разных возрастов 
2 ПЗ 

8. Участие в диспансеризации  детского населения первого года 
жизни 

2 ПЗ 

9. Подготовка пациентов первого года жизни к приему 2 ПЗ 
10. Участие в диспансеризации детского населения школьного 

возраста 
2 ПЗ 

11. Подготовка пациентов школьного возраста к приему 2 ПЗ 
12. Заполнение контрольной карты диспансерного наблюдения 

ф030/у пациентов школьного возраста 
2 ПЗ 

13. Изучение и освоение календаря профилактических прививок 
для взрослого населения, принятой в России 

2 ПЗ 

14. Контроль состояния пациента при проведении 
иммунопрофилактики 

2 ПЗ 

15. Изучение и освоение технологий хранения и использования 
вакцин 

2 ПЗ 

16. Заполнение дневника практики 2 ПЗ 
17. Оформление отчета по практике 2 ПЗ 
18. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 36  
ПМ. 02 «Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и 
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травмах» 
5 семестр 

1. Инструктаж по охране труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности 

2 ПЗ 

2. Знакомство со структурой медицинской организации, 
правилами внутреннего распорядка 

2 ПЗ 

3. Проведение работ с соблюдением требований охраны труда 2 ПЗ 
4. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

бронхитах и бронхиальной астме 
2 ПЗ 

5. Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем 

2 ПЗ 

6. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 

7. Выполнение простых медицинских услуг  2 ПЗ 

8. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 
диагностическим вмешательствам 

2 ПЗ 

9. Формулирование вопросов консультирования пациента 2 ПЗ 
10. Оформление медицинской документации 2 ПЗ 
11. Разработка анкеты реабилитации 2 ПЗ 
12. Обучение пациентов использованию небулайзеров 2 ПЗ 
13. Контроль ЧДД, пульса, АД, пульсокиметрия 2 ПЗ 
14. Планирование сестринских вмешательств 2 ПЗ 
15. Оценка эффективности сестринских вмешательств 2 ПЗ 
16. Заполнение дневника практики 2 ПЗ 
17. Оформление отчета по практике 2 ПЗ 
18. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 36  
6 семестр 

19. Инструктаж по охране труда, противопожарной и 
инфекционной безопасности. 

2 ПЗ 

20. Проведение работ с соблюдением требований охраны труда 2 ПЗ 
21. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

пневмониях 
2 ПЗ 

22. Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем 

2 ПЗ 

23. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
24. Выполнение простых медицинских услуг  2 ПЗ 
25. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

26. Формулирование вопросов консультирования пациента  2 ПЗ 
27. Оформление медицинской документации 2 ПЗ 
28. Обеспечение следования больными предписанному режиму 2 ПЗ 
29. Уход за больными с высокой температурой тела 2 ПЗ 
30. Контроль дыхания, пульса, АД пациентов 2 ПЗ 
31. Контроль характера и количества отделяемой при кашле 

мокроты 
2 ПЗ 

32. Контроль регулярной смены постельного и нательного белья 2 ПЗ 
33. Контроль качества и режима питания больных 2 ПЗ 
34. Обучение пациентов дыхательным и дренажным упражнениям 2 ПЗ 
35. Обучение пациента правилам сбора мокроты 2 ПЗ 
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36. Уход за кожными покровами и профилактика пролежней 2 ПЗ 
37. Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности 
2 ПЗ 

38. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
плевритах 

2 ПЗ 

39. Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем 

2 ПЗ 

40. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
41. Выполнение простых медицинских услуг при плевритах 2 ПЗ 
42. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

43. Формулирование вопросов консультирования пациента  2 ПЗ 
44. Оформление медицинской документации 2 ПЗ 
45. Этиология, клиническая картина и особенности диагностики 

плеврита 
2 ПЗ 

46. Методы обследований, принципы лечения и профилактики 
плеврита 

2 ПЗ 

47. Основные этапы манипуляций, обязательных к выполнению 
пациенту с плевритом 

2 ПЗ 

48. Определить методы обследований, принципы лечения и 
профилактики плеврита 

2 ПЗ 

49. Проанализировать на основе практической части тактику 
медицинской сестры  

2 ПЗ 

50. Обеспечить пациенту дробное питание и обильное питье 2 ПЗ 
51. Следить за соблюдением пациентом постельного режима 2 ПЗ 
52. Заполнение дневника практики 2 ПЗ 
53. Оформление отчета по практике 2 ПЗ 
54. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 72  
7 семестр 

55. Инструктаж по ТБ и ОТ.  2 ПЗ 
56. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

атеросклерозе и артериальной гипертензии 
2 ПЗ 

57. Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем 

2 ПЗ 

58. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
59. Выполнение простых медицинских услуг  2 ПЗ 
60. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

61. Формулирование вопросов консультирования пациента 2 ПЗ 
62. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

ишемической болезни сердца 
2 ПЗ 

63. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
64. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам  
2 ПЗ 

65. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
сердечнососудистой безопасности 

2 ПЗ 

66. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
67. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 2 ПЗ 
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диагностическим вмешательствам 
68. Осуществление сестринского обследования пациентов при 

заболеваниях желудка и кишечника 
2 ПЗ 

69. Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем 

2 ПЗ 

70. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 
диагностическим вмешательствам 

2 ПЗ 

71. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
заболеваниях печени и желчного пузыря 

2 ПЗ 

72. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
73. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

74. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
заболеваниях крови 

2 ПЗ 

75. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
76. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

77. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
заболеваниях эндокринной системы 

2 ПЗ 

78. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
79. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

80. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
заболеваниях почек 

2 ПЗ 

81. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
82. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

83. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
заболеваниях костно­мышечной системы 

2 ПЗ 

84. Осуществление сестринского ухода за пациентами 2 ПЗ 
85. Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно­ 

диагностическим вмешательствам 
2 ПЗ 

86. Осуществление сестринского обследования пациентов при 
острых аллергических заболеваниях 

2 ПЗ 

87. Выполнение простых медицинских услуг 2 ПЗ 
88. Заполнение дневника практики 2 ПЗ 
89. Оформление отчета по практике 2 ПЗ 
90. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 72  
 ВСЕГО 180  

ПМ. 03 «Оказание доврачебной помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях» 

8 семестр 
1. Инструктаж по ТБ и ОТ 2 ПЗ 
2. Оказание первой и медицинской (доврачебной) помощи при 

неотложных, экстремальных состояниях и травмах пациентам 
2 ПЗ 

3. Работа в структурных подразделениях медицинских 
организаций 

2 ПЗ 

4. Проведение оценки состояния пациента.  2 ПЗ 
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5. Участие в оказании первой и медицинской помощи лицам 
разного возраста при неотложных и экстремальных состояниях. 

2 ПЗ 

6. Работа в симуляционных центрах  2 ПЗ 
7. Тактика оказания медицинской помощи в чрезвычайных 

ситуациях 
2 ПЗ 

8. Оказание помощи при химических авариях.  2 ПЗ 
9. Оказание помощи при радиационных авариях 2 ПЗ 
10. Участие в оказании первой и медицинской помощи лицам 

разного возраста при чрезвычайных ситуациях 
2 ПЗ 

11. Проведение лечебно­эвакуационных мероприятий 2 ПЗ 
12. Оказание помощи пациентам хирургического профиля 2 ПЗ 
13. Оказание помощи при психических расстройствах 2 ПЗ 
14. Оказание помощи и эвакуация пострадавших с синдромом 

длительного сдавления 
2 ПЗ 

15. Оказание помощи при острых психических расстройствах в 
экстремальных состояниях 

2 ПЗ 

16. Заполнение дневника практики 2 ПЗ 
17. Оформление отчета по практике 2 ПЗ 
18. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 36  
ПМ. 04 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих 

должностям служащих» 
3 семестр 

1. Знакомство со структурой учреждения. 2 ПЗ 
2. Использование моющих и дезинфицирующих средств 2 ПЗ 
3. Проведение предстерилизационной очистки изделий 2 ПЗ 
4. Проведение уборок помещений 2 ПЗ 
5. Поддержание санитарного состояния  2 ПЗ 
6. Обеспечение порядка хранения пищевых продуктов пациентов  2 ПЗ 
7. Проведение герметизации упаковок  2 ПЗ 
8. Использование упаковок (пакеты, баки)  2 ПЗ 
9. Сбор и утилизация и транспортировка отходов 2 ПЗ 
10. Удаление медицинских отходов  2 ПЗ 
11. Проведение транспортировки материальных объектов  2 ПЗ 
12. Сбор, утилизация и транспортировка отходов  2 ПЗ 
13. Удаление медицинских отходов  2 ПЗ 
14. Сбор, утилизация и транспортировка отходов 2 ПЗ 
15. Сбор, утилизация и транспортировка отходов 2 ПЗ 
16. Зачетное занятие в форме устного собеседования 2 ПЗ 
17. Зачетное занятие  2 ПЗ 
18. Зачетное занятие  2 ПЗ 

 ИТОГО 36  
4 семестр 

19. Размещение и перемещение пациента 2 ПЗ 
20. Осуществление транспортировки и сопровождение пациента 2 ПЗ 
21. Использование специальных средств. 2 ПЗ 
22. Определение основных показателей функционального 

состояния пациента  
2 ПЗ 

23. Измерение антропометрических показателей  2 ПЗ 
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24. Оказание помощи пациенту во время его осмотра врачом 2 ПЗ 
25. Информирование медицинского персонала об изменениях в 

состоянии пациента 

2 ПЗ 

26. Получение комплектов чистого нательного белья, одежды и 
обуви 

2 ПЗ 

27. Проведение смены нательного и постельного белья 2 ПЗ 
28. Использование средств и предметов 2 ПЗ 
29. Кормление пациентов с недостаточностью самостоятельного 

ухода 
2 ПЗ 

30. Выявление продуктов с истекшим сроком годности 2 ПЗ 
31. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях 2 ПЗ 
32. Доставка биологического материала в лаборатории 

медицинской организации 
2 ПЗ 

33. Проведение посмертного ухода (на фантоме) 2 ПЗ 
34. Оформление дневника практики и аттестационного листа 2 ПЗ 
35. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 
36. Дифференцированный зачет 2 ПЗ 

 ИТОГО 36  
 ВСЕГО 72  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 
4.1 Требования к условиям допуска обучающихся к учебным практикам 
 
К учебной практике допускаются обучающиеся, успешно освоившие программу 

теоретического курса по ПМ. 01 «Проведение профилактических мероприятий», ПМ. 02 
«Участие в лечебно­диагностическом и реабилитационном процессе», ПМ. 03 «Оказание 
доврачебной помощи при неотложных и экстремальных состояниях», ПМ. 04 
«Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих», по специальности 34.02.01 «Сестринское дело». 

К учебной практике допускаются обучающиеся, успешно освоившие 
промежуточную аттестацию. 

К практике допускаются обучающиеся, успешно прошедшие периодический 
медицинский осмотр в порядке, утвержденном действующим законодательством. 

В период прохождения учебной практики на обучающихся распространяются 
требования охраны труда  и правила внутреннего распорядка, действующие в аптечной 
организации. 

 
4.2 Требования к документации необходимой для проведения практики 
­ Программа учебной практики; 
­ Дневник учебной практики; 
­ Отчет студента по практике. 
 
4.3 Требования к учебно-методическому обеспечению: 
­ Комплект отчетной документации студента; 
­ Рекомендации по ведению дневников практик; 
­ Методические разработки для студентов по самоподготовке, самоанализу и 

самоконтролю; 
­ Методические рекомендации по подбору лекарственных средств и 

лекарственного растительного сырья. 
 
4.4 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

учебной практики. 
Реализация  программы  учебной  практики  предполагает  наличие  учебных  

кабинетов доклинической практики. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 
­  комплект изделий медицинского назначения; 
­  комплект муляжей; 
­  комплект бланков медицинской документации; 
­  комплект учебно­методической документации; 
­  наглядные пособия. 
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 
–  Столик инструментальный  
–  Биксы 
–  Тонометр 
–  Стетоскоп одинарный 
–  Штатив (стойка для капельного введения лекарственных средств) 
–  Фантом руки  
–  Фантом промежности жен. 
–  Фантом промежности муж. 
–  Фантом таза  
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–  Фантом головы 
–  Фантом головы с пищеводом и желудком 
–  Фантом женщины со стомами 
–  Фантом новорожденного ребенка 
–  Имитатор ягодиц для в/м инъекций в рамке 
–  Накладка на фантом мужской промежности 
–  Накладка на фантом для в/в инъекций (пароллон) 
–  Фантом для проведения ИВЛ и непрямого массажа сердца 
–  Емкости ЕДПО для дезинфекции 
–  Емкости одноразовые для дезинфекции и утилизации колющих предметов 

классаБс иглосъемником (1 л) 
–  Жгут венозный 
–  Зонд желудочный (тонкий) 
–  Зонд желудочный (толстый) 
–  Ножницы для стрижки волос 
–  Ножницы прямые 
–  Пинцеты анатомические 
–  Штатив для пробирок 
–  Чашка Петри 
–  Зажим 
–  Корнцанг 
–  Зонд дуоденальный 
–  Банки пласт.пневматические  
–  Воронка лабораторная п/эт 
–  Грелка 
–  Кислородная подушка 
–  Кружка Эсмарха 
–  Лоток почкообразный (пластик.и металл) 
–  Лоток прямоугольный (кювета) 
–  Мочеприемник  
–  Мочеприемник полимерный прикроватный 
–  Насадка на мочеприемник 
–  Пузырь для льда 
–  Судно 
–  Термометр мед.ртутный  
–  Весы напольные механические 
–  Шприц Жане одноразовый 150 мл 
–  Наконечник для клизм 
–  Термометр для воды ТВ/2 Лодочка – 1 шт. 
–  Языкодержатель 
–  Иглодержатель  
–  Шпатель многоразовый 
–  Катетер ректальный для новорожденных 
–  Ведро 10 л. пластмассовое  
–  Таз эмалированный для манипуляций 
–  Пикфлоуметр 
–  Глюкометр 
–  Поильник металлический 
–  Маска кислородная пластиковая 
–  Канюля вилкообразная для оксигенотерапии  
–  Аппарат Боброва стеклянный 
–  Шкаф медицинский металл­стекло  
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–  весы, 
–  ростомер, а так же в и  ЛПУ,  осуществляющих  медицинскую деятельность, 

оснащенных современным оборудованием, использующих современные медицинские и 
информационные технологии, имеющих лицензию  на проведение медицинской 
деятельности, в соответствие с заключенным договором.. 

Итогом учебной практики является защита отчетов учебной практики на основании 
результатов, подтверждаемых отчётами и дневниками практики студентов, а также 
отзывами руководителей практики на студентов.  

Результаты прохождения учебной практики учитываются при проведении 
государственной (итоговой) аттестации. 

 
4.5. Требования к информационному обеспечению практики 
Нормативно-правовые акты 
1. Организация лечебного питания в лечебно­профилактических учреждениях. 

Методические рекомендации" (утв. Минздравсоцразвития РФ 03.02.2005). 
2. «МУ 3.1.2313­08. 3.1. Профилактика инфекционных заболеваний. Требования к 

обеззараживанию, уничтожению и утилизации шприцев инъекционных однократного 
применения» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 15.01.2008). 

3. Приказ Минздрава РФ от 26 ноября 1998 года N 342 «Об усилении мероприятий 
по профилактике эпидемического сыпного тифа и борьбе с педикулезом». 

4. Приказ Минздрава РФ от 17.04.2002 № 123 «Об утверждении отраслевого 
стандарта «Протокол ведения больных. Пролежни». 

5. Приказ Минздрава РФ от 5 августа 2003 г. N 330 «О мерах по 
совершенствованию лечебного питания в лечебно­профилактических учреждениях 
Российской Федерации». Список изменяющих документов(в ред. Приказов 
Минздравсоцразвития России от 07.10.2005 N 624, от 10.01.2006 N 2, от 26.04.2006 N 
316,Приказа Минздрава России от 21.06.2013 N 395н). 

6. Приказ Минздрава РФ от 12.11.1997 N 330 (ред. от 17.11.2010)"О мерах по 
улучшению учета, хранения, выписывания и использования наркотических средств и 
психотропных веществ". 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 09.12.2010 
N 163 «Об утверждении СанПиН 2.1.7.2790­10 "Санитарно­эпидемиологические 
требования к обращению с медицинскими отходами» (вместе с «СанПиН 2.1.7.2790­10. 
Санитарно­эпидемиологические правила и нормативы...») (Зарегистрировано в Минюсте 
РФ 17.02.2011 N 19871). 

 
Основные источники 
1. Быковская Т.Ю. Основы реабилитации: учебное пособие Феникс, Р­н­Д, 2015 
2. Быковская Т.Ю., Основы профилактики: учебное пособие, Феникс, Р­н­Д, 2018; 
3. Красильникова И.М., Моисеева Е.Г. Неотложная доврачебная медицинская 

помощь: учебное пособие, ГЭОТАР­Медиа,2017 
4. Крюкова Д.А., Здоровый человек и его окружение: учебное пособие, Феникс, Р­

н­Д, 2019; 
5. Лесничая Л.А., Ободникова М.Л. Алгоритмы сестринских манипуляций (в 

соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг). Учебное пособие, 
Лань, 2019; 

6. Обуховец Т.П. Теория и практика сестринского дела: учебник, Феникс, 2018. 
7. Петрова Н.Г. (под редакцией) Доврачебная неотложная помощь: учебное 

пособие, 2­е изд. испр. ­ Санкт­Петербург: СпецЛит, 2017 
7. Ремизов И.В., Основы реаниматологии для медицинских сеттер, Феникс, Р­н­Д, 

2018; 
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8. Рубан Э.Д., Сестринское дело в системе  первичной медико­социальной помощи. 
Феникс, Р­н­Д, 2018; 

9. Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии: учебное пособие. Феникс, Р­н­Д, 
2019; 

10. Ястребов Г.С., «Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф», 
Феникс, Р­н­Д, 2017 

 
Дополнительная литература: 
1. Основы профилактики: методическое пособие по проведению практических 

занятий. М.:УМЦ ЖДТ, 2016 
2. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях (сестринская 

помощь при нарушениях здоровья): методика проведения занятий с применением 
симуляторов обучения. ­ М.: ФГБОУ «УМЦ». 2016. 

3. Глыбочко П.В. и др. Первая медицинская помощь. ­ М.: Академия. 2014. 
4. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях: методическое 

пособие по проведению практических занятий. ­ Сестринская помощь при заболеваниях 
глаза и его придаточного аппарата. ­ М.: ВУНМЦ. 2015. 

5. Мисюк М.Н. Основы медицинских знаний. Учебник и практикум для СПО. 
Электронный учебник www.biblio­online.ru 

6. Основы реаниматологии: методическое пособие по проведению практических 
занятий по профессиональному модулю: Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях. ­ М.: ФГБОУ «УМЦ». 2016. 

7. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях: методика проведения занятий с применением симуляторов 
обучения. ­ М.: ФГБОУ «УМЦ». 2016. 

8. Борисова С.Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при 
обращении с больничными отходами в лечебно­профилактическом учреждении: учебное 
пособие. Лань, 2018; 

9. Кошелев А.А. Медицина катастроф. Теория и практика: учебное пособие. Лань, 
2019 

10. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские 
технологии: учебник. Изд.: «Феникс», 2018; 

11. Матвейчик Т.В., Теория сестринского дела: учебное пособие. Изд.: «Вышэйшая 
школа», 2016; 

12. Морозов М.А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 
технологии. Лань. 2016; 

13. Петрова Н.Г. Организационные основы сестринского дела в реабилитации: 
учебное пособие. "СпецЛит", 2016 

14. Филиппов Ю.Н., Коптева Л.Н., Тарычев В.В., Абаева О.П., Галова Е.А., 
Карякин Н.Н. Показатели здоровья детского и взрослого населения и деятельности 
медицинских организаций: учебное пособие. СпецЛит. 2016 
  

https://biblio-online.ru/book/8622D0B4-AAD8-4A2A-AD27-8CE22F7C0F61
http://www.biblio-online.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
Аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета в 

последний день учебной практики на базах практической подготовки / оснащенных 
кабинетах техникума. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 
программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов по 
учебной практике. 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических 
профессиональных умений, и приобретения практического опыта работы в части освоения 
основного вида профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных 
компетенций. 

Оценка за учебную практику определяется с учетом результатов экспертизы: 
1. формирования профессиональных компетенций; 
2. формирования общих компетенций; 
3. ведения документации 
 

Результаты 
(освоенные 

профессиональные 
компетенции 

Основные показатели оценки результата Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

ПК 1.1. Проводить 
мероприятия по 
сохранению и 
укреплению здоровья 
населения, пациента 
и его окружения. 

­ точность и правильность составления планов 
обучения населения принципам здорового образа 
жизни; 
­ качество рекомендаций здоровым людям разного 
возраста по вопросам рационального  и диетического 
питания; 
­ точность и правильность составления рекомендаций 
здоровым людям по двигательной активности; 
­ точность и правильность проведения оценки 
физического развития человека; 
­ качество составления планов бесед о профилактике 
вредных привычек. 

Наблюдение и 
оценка в рамках 
контроля 
результатов 
практики 

ПК 1.2. Проводить 
санитарно­
гигиеническое 
воспитание 
населения. 

­ правильность и качество составления планов 
гигиенического воспитания населения (первичная 
профилактика); 
­ правильность и качество составления планов занятий 
в школах здоровья; 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 1.3. Участвовать  
в проведении 
профилактики 
инфекционных и 
неинфекционных 
заболеваний. 

­ правильность и качество составления рекомендаций  
пациенту и его окружению по вопросам 
иммунопрофилактики; 
­ проведения противоэпидемических мероприятий. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практических 
занятиях, 
выполнения 
самостоятельной 
работы 

ПК 2.1. Представлять 
информацию в  
понятном для 
пациента виде,  
объяснять ему суть 
вмешательств. 

­ установление контакта с пациентом/членом его 
семьи; 
­ проведение оценки исходного уровня знаний 
пациента о вмешательстве; 
­ предоставление информации в доступной форме; 
для конкретной возрастной или социальной 
категории; 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
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­ получение согласия на вмешательство; 
ПК 2.2. 
Осуществлять 
лечебно­
диагностические 
вмешательства, 
взаимодействуя с 
участниками 
лечебного процесса. 

­ контроль усвоения полученной информации. 
­ подготовка пациента и участие в проведении 
вмешательств в соответствии с протоколами, 
принятыми в ЛПУ совместно со всеми участниками 
лечебно­диагностического процесса; 
­ целесообразное и адекватное оснащение рабочего 
места; 
­ обеспечение постоянной обратной связи с пациентом 
в процессе вмешательства; 
­ обеспечение безопасности пациента и медперсонала. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практических 
занятиях, 
выполнения 
самостоятельной 
работы 

ПК 2.3. 
Сотрудничать со 
взаимодействующим
и организациями и 
службами. 

­ взаимодействие с медицинскими, социальными и 
правоохранительными организациями в соответствии 
с нормативно­правовыми документами. 

Наблюдение и 
оценка в рамках 
контроля 
результатов 
практики 

ПК 2.4. Применять 
медикаментозные  
средства в 
соответствии с 
правилами их 
использования. 

­ обеспечение применения годного препарата в 
соответствии с назначением; 
­ информирование об особенностях приема 
медикаментозных средств и их воздействии на 
организм; 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 2.5. Соблюдать 
правила 
использования 
аппаратуры, 
оборудования и 
изделий 
медицинского 
назначения в ходе 
лечебно­ 
диагностического 
процесса. 

­ использование, обработка и хранение аппаратуры 
согласно инструкциям по применению; 
­ обучение пациента и родственников применению 
изделий медицинского назначения и уходу за ними; 
­ обучение пациента и родственников регистрации 
полученных результатов. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 2.6. Вести 
утвержденную 
медицинскую 
документацию 

­ точность, грамотность, полнота, достоверность и  
конфиденциальность при ведении утвержденной 
медицинской документации; 
­ правильная регистрация и хранение документов. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 2.7. 
Осуществлять 
реабилитационные 
мероприятия. 

­ организация мероприятий по улучшению качества 
жизни, с вовлечением в процесс пациента; 
­ осуществление реабилитационных мероприятий в 
пределах своих полномочий в условиях первичной 
медико­санитарной помощи и стационара; 
­ проведение комплексов упражнений лечебной 
физкультуры, основных приемов массажа. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 2.8. Оказывать 
паллиативную 
помощь 

­ организация мероприятий по поддержанию качества 
жизни, с вовлечением в процесс пациента родных; 
­ осуществление сестринского ухода за пациентом при 
различных заболеваниях и состояниях. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 3.1. 
Организовывать и 
оказывать 
доврачебную помощь  
при неотложных 
состояниях и 
травмах. 

умение  сделать  обоснованный выбор тактики 
доврачебной помощи; 
демонстрация правильной последовательности, 
точности и соответствия объемов тактики диагнозу; 
правильное выполнение мероприятий по 
восстановлению и поддержанию жизнедеятельности 
организма при неотложных состояниях; 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
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­ демонстрация точного выполнения лечебных 
вмешательств в соответствии  

ПК 3.2. Участвовать 
в оказании 
медицинской 
помощи при 
чрезвычайных 
состояниях 

­ умение сделать обоснованный выбор лечебных 
вмешательств; 
­ правильное выполнение мероприятий при 
воздействии на организм токсических и ядовитых 
веществ; 
­ демонстрация выполнения лечебных вмешательств в 
соответствии с алгоритмами 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 3.3. 
Взаимодействовать с 
членами 
профессиональной 
бригады и 
добровольными 
помощниками в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций. 

­ демонстрация навыков взаимодействия с членами 
профессиональной (сортировочной) бригады; 
­ правильное проведение мероприятий по защите 
пациентов от негативных воздействий при 
чрезвычайных ситуациях; 
­ правильное оформление медицинской документации 
установленного образца. 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

ПК 4.1. 
Профессиональный 
уход за пациентом. 
ПК 4.2. Перемещать 
и транспортировать 
материальные 
объекты и 
медицинские отходы 
ПК 4.3. 
Осуществлять 
профессиональный 
уход за пациентом  
ПК 4.4. 
Осуществлять уход 
за телом умершего 
человека 

­ проведение основных лечебно­диагностических 
вмешательств в соответствии с алгоритмами; 
­ точность и своевременность выполнения 
врачебных назначений; 
­ выполнение манипуляций по уходу в соответствии 
с алгоритмами действий; 
оказание неотложной помощи при возникновении 
побочных проявлений у пациента от введения 
медикаментозного средства; 
соответствие проводимых мероприятий целям и 
задачам при общении с пациентами с опорой на 
психологические и духовные аспекты помощи данным 
пациентам осуществление процедур и манипуляций, 
призванных облегчить состояние больного 

Экспертная 
оценка 
деятельности на 
практике 
 

 

Критерии оценки учебной практики: 
«5» (отлично) – соблюден график практики; выполнены все задания, отсутствие 

замечаний по оформлению дневника и изложению материала; дневник заверен в 
установленном порядке, имеется положительная рецензия 

«4» (хорошо) – соблюден график практики; выполнено 80% от общего числа 
заданий, несущественные замечания/отсутствие замечаний по оформлению дневника и 
изложению материала; дневник заверен в установленном порядке, имеется положительная 
рецензия 

«3» (удовлетворительно) – соблюден график практики; выполнено 70% от общего 
числа заданий, имеются замечания по оформлению дневника и изложению материала, 
помарки, исправления; дневник заверен в установленном порядке, имеется рецензия с 
замечаниями 

«2» (неудовлетворительно) – соблюден график практики; выполнено менее 70% 
от общего числа заданий, имеются грубые ошибки в изложении материала, замечания по 
оформлению дневника, помарки, исправления; отсутствует печать базы практики и 
отметка руководителя практики, рецензия негативная или отсутствует 
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